stage AIKIDO
GILLES RETTEL

Shihan, 7& dan

14 JUIN 2026

Laval (53)

10h - 12h
& 14h - 16h

Stage privé, ouvert & tous les pratiquants
Prévoir armes (prét possible sur place)
Amenez de quoi manger sur place (salle couverte)

Tarifs : 10€ demi-journée, 20€ journée
Lieu : Dojo des Francs Archers, 39Bd Félix Grat
Parking : rue André Bellesort

Contact :
aikidofrancsarchersegmail.com

https: //www.aikido-laval.fr/
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