Stage Aikido

Du 2 au 7 ao(t 2021
Saint-Jouan-des-Guérets (35)

Horaires : 9h30 - 11h30

Tarifs : 15 €/cours - 60 € le stage complet
Inscription sur place
Complexe sportif 35430 St-Jouan-des-Guérets

Gilles RETTEL

7° dan, BE2/DES

Ouvert a tous pratiquant(e)s - Amener vos armes

Renseighements :

Tél. 06 08 98 00 42 A |<
Mail : aikimindfulness@gmail.com ‘ | |
Web : https://www.aiki-mindfulness.com

Mindfulne

Organisé par l'association Aiki Mindfulness



